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Расписание образовательной деятельности (занятий)  

в I младших группах общеразвивающей направленности  

 

 

 
  I младшая группа № 1 I младшая группа № 2 

п
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

 

 

9.00-9.10 – музыка; 

16.10-16.20/16.25-16.35 – лепка 

 

 

9.20-9.30 – музыка 

16.10-16.20/16.25-16.35 – лепка 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

 

9.00-9.10 /9.15-9.25 - конструирование/ФЭМП; 

16.10-16.20/16.25-16.35 – физическая культура 

 

 

9.00-9.10 /9.15-9.25 - развитие речи/ознакомление с худож. 

литературой; 

 

16.10-16.20/16.25-16.35 – физическая культура; 

 

ср
ед

а
 

 

9.00-9.10 /9.15-9.25 – развитие речи/ознакомление с худож. 

литературой; 

16.10- 16.20 – музыка 

 

9.00-9.10 /9.15-9.25 – конструирование/ФЭМП; 

16.10- 16.20 – физическая культура; 

 

ч
ет

в
ер

г
  

9.00-9.10 / 9.15-9.25 – ознакомление с окружающим миром; 

16.10-16.20 / 16.25-16.55 – физическая культура; 

 

 

9.00-9.10 / 9.15-9.25 – ознакомление с окружающим миром 

16.10-16.20 / 16.25-16.55 – физическая культура 

 

п
я

т
н

и
ц

а
  

9.00-9.10/9.15-9.25 – рисование; 

16.10-16.20 / 16.25-16.35 – физическая культура; 

 

 

9.00-9.10 – музыка 

16.10-16.20 / 16.25-16.35 – рисование; 

 

 

  



Расписание образовательной деятельности (занятий) 

 в группах младшего дошкольного возраста общеразвивающей направленности  

 
 II младшая группа  средняя группа № 1 средняя группа № 2 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

9.00-9.15 – физическая культура;  

 

9.25-9.40 – рисование; 

9.00 -9.20 – ознакомление с окружающим 

миром; 

 

9.30- 9.50 – физическая культура; 

9.00-9.20 – ознакомление с окружающим 

миром; 

 

9.30-9.50 – физическая культура; 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.15 – музыка; 

 

9.25-9.40 –  развитие речи/ознакомление с 

худож. литературой; 

; 

 

9.00-9.20 – ФЭМП;  

 

9.30-9.50 – музыка; 

 

9.00-9.20 – ФЭМП; 

 

9.40 -10.00 – физическая культура (плавание) 

 

ср
ед

а
 

9.00-9.15 – ФЭМП; 

 

9.25-9.40 – физическая культура; 

 

9.00-9.20 – рисование; 

 

9.30- 9.50 – физическая культура (плавание) 

9.00-9.20 – развитие речи/ознакомление с 

худож. литературой; 

 

9.30- 9.50 – музыка; 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.15 – ознакомление с окружающим 

миром; 

 

9.25-9.40 – физическая культура; 

 

9.00-9.20 – развитие речи/ознакомление с 

худож. литературой;  

 

9.30 – 9.50 – физическая культура; 

 

9.00-9.20 - физическая культура; 

 

9.30- 9.50 – лепка/аппликация; 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.15 - музыка; 

 

9.25-9.40 – лепка / аппликация.  

 

9.00-9.20 – музыка; 

 

9.30-9.50 – лепка/аппликация. 

 

9.00-9.20 – рисование; 

 

9.30-9.50 – музыка. 

. 

 

  



Расписание образовательной деятельности (занятий) 

в группах старшего дошкольного возраста общеразвивающей направленности 
 

 старшая группа № 1 подготовительная к школе группа № 1 подготовительная к школе группа № 2 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

9.00-9.25 – ознакомление с окружающим миром; 

 

10.00-10.20 – физическая культура; 

 

16.10-16.35 – лепка/аппликация; 

9.00-9.30 – ознакомление с окружающим миром; 

 

9.40-10.10 - рисование; 

 

10.20-10.50 – физическая культура (плавание); 

9.00-9.30 – ознакомление с окружающим миром;  

 

9.40-10.10 – рисование; 

 

11.00-11.30 – физическая культура (плавание); 

в
т
о
р

н
и

к
 

 

9.00-9.20 – ФЭМП; 

 

10.00-10.25 – музыка; 

 

16.10- 16.35 – рисование; 

 

9.00-9.30 - ФЭМП; 

 

9.40-10.10 –  рисование; 

 

10.30-11.00 – музыка; 

 

9.00-9.30- ФЭМП; 

9.40-10.10 - подготовка к обучению грамоте; 

10.20-10.50 - физическая культура 

 

ср
ед

а
 

9.00-9.20 – подготовка к обучению грамоте; 

 

10.00-10.25 – физическая культура; 

 

 

9.00-9.30 – подготовка к обучению грамоте; 

 

9.40-10.10 - лепка/аппликация; 

 

10.30-11.00 – физическая культура; 

 

9.00-9.30 – музыка; 

 

9.40-10.10 - лепка/аппликация; 

 

10.20-10.50 – социально-коммуникативное 

развитие; 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.25– рисование; 

 

9.35-10.00 – физическая культура (плавание); 

 

16.10-16.35 – конструирование/ ручной труд 

9.00-9.30 – ФЭМП; 

 

9.50-10.20 – музыка; 

 

10.30-11.00 – социально-коммуникативное 

развитие  

9.00-9.30 – развитие речи/ознакомление с 

худож. литературой; 
; 

 

9.40-10.10 –  рисование; 

 

10.30-11.00 – физическая культура; 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.20 – развитие речи/ознакомление с 

худож. литературой; 
; 

 

10.00-10.25 – музыка; 

 

9.00-9.30 – развитие речи/ознакомление с 

худож. литературой; 
; 

 

9.40-10.10 - физическая культура; 

 

10.20-10.50 – конструирование/ ручной труд; 

 

9.00-9.30 – ФЭМП; 

 

9.40-10.10 - конструирование/ ручной труд; 

 

10.35-11.05 - музыка.  

 

 

 

  



Расписание образовательной деятельности (занятий) в группах компенсирующей направленности  
 

 Подготовительная группа для детей 

с НОДА  

№ 2 

Старшая группа № 2для детей с 

тяжелыми нарушениями речи 

Старшая группа № 3 для детей с 

тяжелыми нарушениями речи 

Подготовительная группа № 3 для 

детей с тяжелыми нарушениями 

речи  

6-7 лет  5-6 лет 6-7 лет 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

9.00-9.30 – ознакомление с 

окружающим (Д); 

9.40-10.10 – социально-

коммуникативное развитие 

рисование; 

10.20-10.50 – музыка; 

 

9.00-9.25 – формирование лексико-

грамматических средств языка и св. 

речи (Л); 

 

9.50-10.15 – музыка; 

 

 

9.00-9.25 – формирование лексико-

грамматических средств языка и 

св. речи (Л); 

10.25-10.45 – музыка; 

16.00-16.25 – ознакомление с окр-

м миром; 

9.00-9.30 – ознакомление с окр-м 

миром; 

9.40-10.10 - формирование 

лексико-грамматических средств 

языка и св. речи (Л); 

10.30-11.00 – физическая культура 

; 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.30 – формирование 

ориентировки в фонетическом 

строе речи (Д);  

 

9.40-10.10 – ФЭМП; 

 

10.20-10.50 –.рисование 

9.00-9.25 – физическая культура; 

9.35-10.00 - –  разв-е фонетико-

фонематич. предст. и обуч. грамоте 

(Л) 

16.00- 16.25 - лепка/аппликация 

 

9.00-9.25 –  разв-е фонетико-

фонематич. предст. и обуч. 

грамоте (Л); 

10.10-10.30 – физическая культура; 

16.00-16.25 – лепка /аппликация; 

9.00-9.30 – ФЭМП; 

9.40-10.10 – рисование; 

10.20-10.50 – разв-е фонетико-

фонематич. предст. и обуч. 

грамоте (Л); 

 

ср
ед

а
 

9.00-9.30 – развитие связной речи 

(Д);  

 

9.40-10.10 – ФЭМП; 

 

11.00-11.30 – музыка; 

9.00-9.20 – ФЭМП; 

 

9.35-9.55 – рисование; 

 

16.30-16.55 - музыка;  

9.00-9.25 – ФЭМП; 

 

9.35-9.55 – физическая культура 

(плавание); 

 

16.00-16.25 – рисование 

 

9.00-9.30 – физическая культура 

(плавание); 

 

9.40-10.10 – рисование; 

 

10.20-10.50 – музыка; 

 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.30 –  обогащение и 

совершенствование словарного 

запаса детей (Д); 

9.40-10.10 – аппликация /лепка; 

10.20-10-50 – ознакомление с 

окружающим миром; 

9.00-9.25 - разв-е фонетико-

фонематич. предст. и обуч. грамоте 

(Л);; 

 

10.00-10.20 – физическая культура; 

 

 

9.00-9.25 – разв-е фонетико-

фонематич. предст. и обуч. 

грамоте (Л); 

10.30-10.50 – музыка; 

16.00-16.25 – социально-

коммуникативное развитие; 

9.00-9.30 – ФЭМП ; 

9.40-10.10 - формирование 

лексико-грамматических средств 

языка и св. речи (Л); 

11.00-11.30 –музыка; 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.30  – ознакомление с 

окружающим (Д); 

 

9.40-10.10 – рисование; 

10.20-10.50 – физическая культура 

(плавание)  

 

9.00-9.20 – ознакомление с 

окружающим миром; 

 

9.30-9.55 –– физическая культура 

(плавание); 

 

16.00-16.25 - рисование 

 

9.00-9.25 – формирование лексико-

грамматических средств языка и 

св. речи (Л); 

10.20-10.40 – физическая культура; 

 

9.00-9.30 – лепка /аппликация 

10.20-10.50 – разв-е фонетико-

фонематич. предст. и обуч. 

грамоте (Л); 

11.30-12.00 – физическая культура; 
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